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FÉDÉRATION SUISSE
DE GYMNASTIQUE
SECTION DE BULLE

CASE POSTALE 68
1630 BULLE

Edito

Et voilà mon dernier édito en tant
que président de notre belle société.
Je ne vais pas vous exposer mes six
années de présidence. Mais juste
vous dire que ce furent de mer-
veilleuses années pour moi, j’ai été
entouré de plein de personnes moti-
vées et compétentes que ce soit au
comité, chez les entraîneurs ou chez
les gymnastes, sans oublier les pa-
rents de gymnastes qui sont toujours
là pour soutenir la société. 

Mais parlons plutôt de l’avenir ; rien
que cette année, nous organisons
trois manifestations : tournoi de vol-
ley, soirée de gym, coupe des An-
ges. Nous avons la chance d’avoir

une société qui bouge en participant
à beaucoup de concours et aussi en
en organisant. Nous avons vu par le
passé que la gym de Bulle est une
grande famille qui sait se mobiliser
pour organiser de grandes manifes-
tations ou construire LE chalet. 
Je n’ose imaginer que personne n’ait
envie de reprendre ce beau poste
de capitaine de la FSG Bulle. Et ras-
surez-vous, la gym de Bulle n’est pas
le « Costa Concordia ».

Philippe Schindler

Bravo et merci Philippe !



N°74 • Mars 2012 OXYGÈNE

2I A G E N D A

I M P R E S S U M

Oxygène
Bulletin de la FSG Bulle
parution: 3x par an
www.fsg-bulle.ch

Rédaction: CHRISTIANE SCHMIDT (rédactrice en chef)
Tél. 026 912 35 85

E-mail: schmidt.christiane@gmail.com
ALEXANDRA CATILLAZ (collaboratrice)

Tél. 079 504 94 27
E-mail: admin@hbrodard.ch

CHRISTELLE BARBEY (collaboratrice)
Tél. 079 728 34 69

E-mail : christellebarbey@hotmail.com

Adresse: Oxygène
Case postale 68, 1630 Bulle
Tél. 076 328 87 69 (Philippe Schindler, président)
E-mail: info@fsg-bulle.ch

Impression: Glassonprint, 1630 Bulle
Rue de Vevey 255, Tél. 026 919 88 44

Dates Manifestations Emplacement Concernés
24.03 Championnat régional sud Villaz-St-Pierre Agrès filles C1-C2
24.03 Geräte Meeting Büron Agrès filles C5-C7
25.03 Waldlauf Bösingen Bösingen Athlètes
30.03 Assemblée ordinaire FSG Bulle Bulle Tous
31.03 Coupe de printemps Sâles Agrès garçons C1-C7
31.03 Heitenrieder Lauf Heitenried Athlètes
01.04 Course de relais en forêt Bulle Athlètes
03.04 Match Châtonnaye-Bulle (mixte) Châtonnaye Volley
21.04 Tournoi de volleyball Bulle Volley, tous
22.04 Freiburger Altstadtlauf Fribourg Athlètes
24.04 Match Bulle-Freiburgia (mixte) Bulle Volley
27.04 Murtner Bahnvolksläufe Morat Athlètes
28-29.04 Championnat cantonal individuel Domdidier Agrès filles et garçons C1-C7
04.05 Foulée dideraine Domdidier Athlètes
05.05 Team Cup Romont ou Avry-Matran Agrès filles C1-C4
06.05 Grätucup Gränichen Agrès filles C5-C7
05-06.05 Berner Kantonalmeisterschaft Lyss Agrès garçons C3-C7
07.05 Match Guin-Bulle (mixte) Guin Volley
13.05 Coupe des Bains Yverdon Agrès mixtes 12-16 ans
17.05 Course des 3 Ponts Broc Athlètes
23.05 Match Vuadens-Bulle (mixte) Vuadens Volley
25.05 Course en forêt Belfaux Athlètes
26.05 Championnat cantonal de sociétés Courtepin Juniors mixtes
27.05 Championnat cantonal de sociétés Courtepin Agrès mixtes 7-8, 9-10, 10-12, 12-16 ans
28.05 Foulée du Vully Nant Athlètes
01.06 A travers Cugy Cugy Athlètes
02.06 Tannzapfecup Dussnang Juniors mixtes
02.06 Journée polysportive jeunesse Grolley Parents-enfants, gym enfantine
06.06 Course de Matran Matran Athlètes
08.06 A travers Sâles Sâles Athlètes
08-09.06 Championnat romand individuel Neuchâtel Agrès filles et garçons C3-C7
10.06 Fête romande jeunesse Neuchâtel Agrès mixtes 9-10, 10-12, 12-16 ans
16.06 Neirivue – Le Moléson Neirivue Athlètes
16-17.06 Fête romande adultes Neuchâtel Juniors mixtes, volley
23.06 Journée polysportive adultes St-Urs Volley
01.08 Stierenberglauf Schwarzsee Athlètes
12.08 Loto (Corrida bulloise) Bulle Tous
19.08 Berglauf Jaun Jaun Athlètes
19.08 Loto Bulle Tous
24.08 Soirée populaire sur piste Bulle Athlètes

C o i n  d u  b o n h e u r
Toutes nos félicitations !

Anniversaires*
20 ans Cédric Corpataux, né le 23.04.92

Cindy Bussard, née le 18.05.92
Céline Demierre, née le 29.07.92

30 ans Malorie Redard, née le 12.04.82
Lionel Bonte, né le 01.05.82
Jennifer Bussard, née le 11.07.82

40 ans Christiane Schmidt, née le 22.05.72
50 ans Benoît Cuennet, né le 14.05.62
60 ans Véreine Tercier, née le 20.08.52
70 ans Monique Buchs, née le 14.04.42
75 ans Juliette Clément, née le 20.04.37

Michel Bussard, né le 25.04.37
Jean-Pierre Cuennet, né le 25.06.37

85 ans Sylvia Hartmann, née le 20.08.27

* le fichier des membres de la FSG Bulle ne contenant pas les dates de naissance de tous les
membres, des anniversaires risquent d’être oubliés. Si tel est le cas, nous vous prions d’en
avertir la rédaction d’Oxygène. Merci!
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LE PRÉSENT AVIS TIENT LIEU DE CONVOCATION

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
DE LA FSG BULLE
Tous les membres actifs ainsi que les membres d'honneur de la FSG Bulle sont invités à
l'assemblée générale ordinaire du

Vendredi 30 mars 2012
à 19h45, au local du CAS, à Bulle

ORDRE DU JOUR

1. Ouverture de l'assemblée à 19h45 précises et désignation des scrutateurs

2. Procès-verbal de l'assemblée ordinaire du 15 avril 2011

3. Hommage aux disparus et heureux événements

4. Rapports du président et des responsables de domaines

5. Cotisations

6. Rapports du caissier et des vérificateurs et décharge des comptes

7. Budget 2012

8. Elections et démissions au comité

9. Admissions, démissions et radiations

10. Nomination des membres d'honneur et honoraires

11. Programme 2012

12. Tirage parts du chalet  

13. Propositions individuelles*

14. Divers

*) Les propositions individuelles sont à adresser jusqu'au 26 mars 2012 à la FSG Bulle, case postale 68, 1630
Bulle ou par mail à: info@fsg-bulle.ch

Votre société se fait un plaisir d'inviter tous les participants à une fondue qui sera
servie à l'issue de l'assemblée.
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Après un réveil fortuit (env. 5h du matin), direction l'autre
bout de la Suisse alias Kreuzlingen (env. 3h30 de route).
Arrivés à destination, nous avons remarqué que certains
gymnastes étaient dépourvus de matière grise. Nous ne
citerons que quelques exemples: Louigi number one:
Après avoir perdu son justaucorps le samedi, il «perdit»
son natel et son portefeuille qu'il retrouva dans son sac.
Ou encore Anthony qui, sans le Père Noël, n'aurait guère
retrouvé son portefeuille. En effet, après maintes frayeurs, il
le retrouva sous le sapin de Noël qui ornait notre modeste
logis. 

Samedi, le sol, possédant toute notre attention, se déroula
plu tôt bien. Nous obtînmes la note (sol ;-)) de 9,25 à 3
centièmes de la médaille de bronze. Les pointes et la pro-
preté ont joué en notre défaveur. La danse du cavalier est
toujours d'actualité pour nous motiver! Nous avons passé la
nuit dans un abri PC où l'on a pu  pren      dre part à la discus-
sion d'Arnaud et de Lucie qui parlaient durant leur som-
meil. Bastien (ou Aziz pour la plupart), pour préserver sa
culture bédouine, a dormi sous une table en direction de la
Mecque.

Dimanche, c'était au tour des anneaux et du saut de nous
essouffler. Les anneaux nous ont balancés à la 5e place
avec une note de 9,13. Pour digérer la fameuse «soupe»
de risotto nous sommes allés nous promener au bord du

Championnat suisse de sociétés jeunesse 2011

lac. Puis les trampolines nous ont projetés à la seconde
place avec une hauteur de 9,35. Durant l'après-midi,
nous avons eu l'occasion d'apprendre la danse du «shake
- shake» en compagnie de charmantes jeunes filles de la STV
Vilters. Anthony, Maxime et Aziz nous ont démontré leur
pouvoir de séduction grâce à la danse! Quelle bande de
fanfarons!

Merci aux supporters (qui se reconnaîtront) d'être venus
jusqu'à Kreuzlingen pour carillonner le plus fort possible!
Merci aussi aux entraîneurs d'avoir maintenu l'ordre, la
discipline et la motivation au sein du groupe.

Claire, Loïc, Antoine

Coupe des Anges 2012
Les 8 et 9 décembre 2012, la FSG Bulle organisera la Coupe
des Anges pour les agrès filles des catégories C1 à C4. 
Environ 600 gymnastes de tout le canton sont attendues à la salle
Omnisport. C’est pourquoi nous aurons besoin de personnel que ça
soit pour la gestion du bar, pour le transport du matériel, pour
quelques douceurs culinaires, etc.
Si vous souhaitez donner un coup de main ou que vous avez be-
soin de renseignements, vous pouvez sans autre contacter Alexan-
dra Catillaz au 079 504 94 27 ou par mail admin@hbrodard.ch.
D’avance merci. Alexandra

 Fabienne Postiguillo
Masseur théapeute
Diplômée

Massage et drainages 
lymphatiques manuels thérapeutiques 
ASCA / RME

Rue du Tir 24 – 1636 BROC
Tél. 026 921 12 18
Natel 076 375 12 18
www.espace-equinout.ch

Un peu plus et c’était le bronze !
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Côté «perfs»
GYMNASTIQUE
10-11 décembre, Coupe des Anges à Fribourg:
C1 inf.: 1. Estelle Ruffieux, 5. Julie Buntschu, 7. Laurane Dupont
– C1 moy.: 21. Eline Schafer, 33. Raphaëlle Pipoz, 47. Juliette
Gumy – C1 sup.: 17. Jessica Jungo, 36. Audrey Ruffieux –
C2 inf.: 1. Marine Schaller, 10. Mathilde Berchier – C2
moy.: 8. Lou Dafflon, 13. Marie Minnig – C2 sup.: 1. Maé
Tinguely, 2. Anaëlle Hank, 4. Eva Mrazek – C3 inf.: 1.
Gaëlle Dupont, 5. Sahra Tercier, 9. Anaëlle Remy – C3 sup.:
1. Mila Morel, 4. Charlotte Glannaz, 6. Laetitia Ruffieux –
C4 inf.: 1. Sarah Tebaldi, 2. Camille Jung, 3. Morgane Nis-
sille, 5. Chloé Pugin, 7. Iliana Mrazek, 23 Salomé Neu-
haus, 31. Célia Schafer – C4 sup.: 5. Lola Gremaud, 7.
Claire Minnig, 8. Lauranne Bonte, 18. Mathilde Hemmer

17 décembre, Coupe de Noël à Bulle:
C5: 1. Marie Bonnet, 7. Joséphine Bays, 9. Marie Pugin,
12. Lucie Jaquet, 20. Laeticia Savary, 56. Emma Neuhaus –
C6: 1. Léa Glannaz, 2. Jeanne Oberson, 3. Sidonie Bays, 4.
Angélique Blanc, 5. Margaux Postiguillo, 6. Laure Coquoz, 14.
Claire Postiguillo – C7: 1. Jessica Vonlanthen, 2. Oria Ber-
sier, 4. Florence Schneider, 10. Tatiana Schibler – Dames :
1. Marlyse Moret

22 janvier, Coupe de janvier à Romont:
Cat. -7ans: 2. Bulle 2, 6. Bulle 1 – Cat. -9ans: 5. Bulle 2, 10. Bulle
1, 12 Bulle 3 – Cat. -12ans: 15. Bulle 3, 17. Bulle 1, 18. Bulle 2

ATHLETISME
7 janvier, Düdinger Cross: Hommes M60: 13. Ruedi
Eggimann, 14. Félix Robadey

Programme chêne massif
Exclusif !

A découvrir dans notre exposition

� 026 919 69 99 – Fax 026 919 69 90
www.gruyeria.ch –  boutique@gruyeria.ch
Exposition permanente du lundi au samedi

Tournoi de volley 
du 21 avril 2012

Cher ami et chère amie gymnaste,

Le samedi 21 avril 2012 se déroulera un tournoi de volleyball à Bulle
à la halle Omnisport. Celui-ci compte comme deuxième tour pour la ca-
tégorie B et comme tour complémentaire pour la catégorie A.

Si tu as envie de venir nous donner un coup de main ou contribuer
avec une pâtisserie sucrée ou salée gracieusement offerte, appelle-
moi au 079 213 80 73 !

Si tu désires simplement encourager nos vaillants volleyeurs et vol-
leyeuses (eh oui certaines filles jouent parfois aussi avec les hommes),
alors passe à la halle entre 9 et environ 17 heures!

Pour le Volley :
Eddy

Soirée de gym 2012
Le chiffre 7 sera cette année à l'honneur pour notre traditionnelle soi-
rée de gym. Les représentations auront lieu le vendredi 23 novembre
à 20 h et le samedi 24 novembre à 15 h 30 et 20 h.

Chalet de la gym
Les listes de réservations et les listes de service du chalet de la gym
se trouvent sur le site www.fsg-bulle.ch sous la rubrique « chalet ».

Pour réserver le chalet, veuillez contacter Gérard Geinoz au 
079  217 03 65.

1643 GUMEFENS TÉL. 026/915 21 20
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Vous aussi, choisissez une banque équitable et fiable. En tant 
que partenaire financier local, nous comprenons vos besoins, 
parlons le même langage et respectons nos engagements. 
Cette politique commerciale durable est la clé de notre succès.
www.raiffeisen.ch

Suivez une nouvelle voie: devenez client Raiffeisen 

Ouvrons la voie

Proche, 

équitable 

et solide
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BULLE
Rue de Vevey 9
Tél. 026 912 71 87

Ouvert le dimanche
de 16h 30 à 18h30

Deux imprimeries réunies
sous un nouveau logo

Rue de Vevey 255 - CP 336 - 1630 Bulle
T. 026 919 88 44 info@glassonprint.ch
F. 026 919 88 45 www.glassonprint.ch

Symbole de notre ville
et de notre énergie

Anciennement Imprimerie du Sud et Icobulle


