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Une page se tourne, un nouveau chapitre commence

Il'y a déja quelques années, autour de nos 16-17 ans, nous passions de l'autre c6té
de la salle pour commencer a coacher. Depuis, la gym a pris une place énorme dans
nos vies. Nous avons eu la chance d’entrainer de nombreux gymnastes et d'avoir,
durant plusieurs années, la responsabilité du groupe des Agres Mixtes.

Des entrainements, des concours, des camps, des soirées de gym, des victoires,
quelques déceptions, beaucoup de rires et surtout énormément de beaux
souvenirs... Toutes ces années nous auront beaucoup apporté, aussi bien
sportivement qu’humainement.

L'été 2026 a marqué une premiére étape importante avec la fin de notre carriére de
gymnastes et notre départ des Juniors Mixtes. Mais cette année restera surtout
gravée dans nos mémoires pour une toute autre raison : le 27 ao(t, notre petit
Jonah est venu agrandir notre famille @

On dit souvent que la FSG Bulle crée des familles... On peut désormais dire que
nous en sommes un assez bon exemple ! &

Avec l'arrivée de Jonah et ce nouveau rythme familial a trouver, il est temps pour
nous de laisser progressivement davantage de place a la reléve. Yaélle a déja quitté
ses fonctions de monitrice cet été. Dylan continuera quant a lui d'accompagner et
d'assumer la responsabilité des Agrés Mixtes jusqu’a la Soirée de gym 2026. Il aura
ensuite un immense plaisir a transmettre ce groupe a une nouvelle génération de
moniteurs et monitrices déja bien investis dans notre société.

Mais rassurez-vous, vous n'étes pas encore débarrassés de nous ! &

Nous restons membres de la FSG Bulle et allons méme avoir 'occasion de découvrir la société sous un nouvel angle. Aprés toutes ces
années comme gymnastes et moniteurs, nous allons découvrir de nouveaux groupes en tant que participants : Parents-Enfants avec
Jonah lorsque le moment sera venu, les +30 et, qui sait, peut-&tre un passage chez les Dames et les Hommes ! Une nouvelle maniére
de faire de la gym et surtout de continuer a partager de bons moments au sein de la société.

Nous continuerons également avec plaisir a suivre la FSG Bulle lors des différentes manifestations, cette fois un peu plus souvent
comme supporters et bénévoles. Dylan gardera aussi un ceil nouveau sur I'ensemble des groupes puisqu’un autre challenge I'attend au

sein du comité.

Et le monitorat ? La porte n'est certainement pas fermée. Lorsque notre nouveau rythme familial aura trouvé son équilibre, il n'est pas
impossible de nous revoir dans une salle, a la téte d'un groupe ou dans I'équipe des moniteurs, d'ici quelques années.

Une page se tourne donc, mais le livre FSG Bulle est loin d'étre refermé.
Merci a toutes celles et ceux avec qui nous avons partagé toutes ces années, et surtout a bientdt au bord d'une salle, derriére un stand,

dans les gradins, dans un nouveau groupe !

Yaélle et Dylan
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Agenda gym et athlétisme

Date Manifestation Lieu Concernés
5-6.09.2026 Zuger Getu Cup Hiinenberg Filles C5-C6

19.09.2026 Béni Cup Bulle Filles et gargons C3a C7
26-27.09.2026 Championnat cantonal agres individuels Romont Filles et garcons C1-C7
3-4.10.2026 Championnat romand agreés individuels Corgémont Filles et gargons C3 a C7
31.10-1.11.2026 Championnat Suisse Garcons Gstaad Garcons C5-C7
7-8.11.2026 Championnat Suisse filles Wettingen FillesC5a C7
14-15.11.2026 Championnat Suisse filles par équipe St-Gall Filles C5a C7
28.11.2026 Coupe de St-Nicolas Charmey Garcons C1 aC4
5.12.2026 Team Cup adultes Romont Filles et gargons C5 a C7
11-12.12.2026 Soirée de gym Salle CO2 Tous
Date Manifestation Lieu Concernés

19.08.2026 Groupe E Tour, 1ére étape Siviriez Athletes
21.08.2026 Course 5'000 sur piste Bulle Athletes
26.08.2026 Groupe E Tour, 2éme étape Ursy Athlétes
02.09.2026 Groupe E Tour, 3éme étape Noréaz Athletes
09.09.2026 Groupe E Tour, 4éme étape Neirivue Athléetes

12.09.2026 Course de la Bénichon Ursy Athletes

16.09.2026 Groupe E Tour, 5éme étape Fribourg Athlétes

19.09.2026 Course en forét Romont Athletes
03-04.10.2026 Morat-Fribourg Fribourg Athletes

10.10.2026 Course contre la montre « Chupia Panté » Marsens Athlétes
31.10.2026 Marchethon Givisiez Athlétes
08.11.2026 Trophée de la Vallée du Flon Porsel Athlétes
21.11.2026 Corrida bulloise Bulle Tous
lmpressum

Oxygéne Rédaction Adresse

Bulletin de la FSG Bulle
Parution : 3x par an
www.fsg-bulle.ch

Alexandra Catillaz (collaboratrice)
Tél. 079 504 94 27
E-mail : admin@hbrodard.ch

Christelle Gachoud (collaboratrice)
Tél. 079 728 34 69

E-mail : christellebarbey@hotmail.com

Oxygene - Chemin Jean-Crotti 12

1630 Bulle

078 607 76 73 (Sonia Bertherin, présidente)
E-mail: info@fsg-bulle.ch
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Coin du bonheur

Anniversaires (d’'avril a décembre 2026)*

20 ans
Méline Ansermet, née le 31.08.2006

30 ans

Angélique Seydoux, née le 01.06.1996
Laure Coquoz, née le 19.07.1996
Jeanne Oberson, née le 27.12.1996

40 ans
Emilie Gremaud, née le 21.07.1986

60 ans
Jean-Philippe Ghillani, né le 12.07.1966

65 ans

Esther Pierson, née le 11.07.1961
Philippe Gremaud, né le 14.07.1961
Charly Clément, né le 13.09.1961
René Bussard, né le 02.10.1961
Pascal Neuhaus, né le 14.10.1961

Naissances *

Sophia, fille d'Olivia Accarisi et Joao Almeida, née le 25

décembre 2025

Jonah, fils de Yaélle Surchat et Dylan Sigg, née le 27

ao(t 2026

70 ans

Gervaise Bersier, née le 26.04.1956
Marina Grangier, née le 05.06.1956
Burkhard Scharffenstein, né le 05.08.1956
Auguste Dupasquier, né le 19.08.1956
Josiane Romanens, née le 29.09.1956
Liliane Murith, née le 22.11.1956

75 ans

Jean-Marie Gapany, né le 10.07.1951
Chantal Delacombaz, née le 10.11.1951
Marie-Annick Peyraud, née le 12.11.1951
Marie-Rose Carrel, née le 09.12.1951

80 ans
Claude Vallélian, né le 02.09.1946
Alex Geinoz, né le 17.10.1946

85 ans

Monique Guillet, née le 27.06.1941
Jean-Pierre Jordan, né le 16.08.1941
Michel Cuennet, né le 26.12.1941
Maria Piekielnicka, née le 27.12.1941

90 ans
Astrid Delacombaz, née le 04.10.1936

Toutes nos félicitations!

* le fichier des membres de la FSG Bulle ne contenant pas les dates de naissance de tous les

membres, des anniversaires risquent d'étre oubliés. Si tel est le cas, nous vous prions d'en
avertir Christiane Schmidt (schmidt.christiane@gmail.com).

Merci!
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Championnats.individuels

Coupe des fleurs
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Coupe des jeunes pousses
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Championnat régional
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Championnat cantonal jeunesse
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Championnat cantonal jeunesse

Derniers sauts, grands souvenirs : au revoir les 10-16 ans !

Le week-end du 30 et 31 mai s'est déroulé le Championnat cantonal a Domdidier pour les groupes
agres-mixtes. Pour ma part et pour beaucoup d'autres, c'était notre derniere compétition dans le
groupe des 10-16 ans avant de monter aux Juniors. Beaucoup d'émotions lors de ce dimanche
mouvementé. Nous avons commenceé par le sol et le stress se ressentait parmi tous car Fribourg, qui
nous avait battu a la Coupe des Bains, était notre plus grand adversaire.

Avec la note de 9.08, nous avons pu monter sur la premiere marche du podium, juste devant eux !

L'aprés midi, 3 passages pour Bulle : Saut 1, Saut 2 ainsi que les 7-10 ans. Légérement plus détendus
nous avons tout raflé avec la premiere place pour le Saut 1 et deuxieme place pour le Saut 2 !!
Les plus petits ont terminé a la 2eéme place. Bravo a eux !

Mon dernier concours apres plus de 4 ans dans ce groupe s'est donc terminé sur une bonne note et
nous allons encore pouvoir briller une derniere fois dans nos nouveaux justaucorps a la journée des
familles avant de dire officiellement au revoir a ce magnifique groupe. Les mixtes, ce n'est pas
simplement un ensemble de gymnastes, mais toute une famille remplie de souvenirs qui se créent peu
a peu avec le temps entre les camps, les concours et méme un voyage en Norvege pour 'Eurogym 2024
I J'espére pouvoir un jour faire a nouveau partie de cette magnifique équipe en la coachant avec mes
amis:)

Je dois l'avouer, une petite pointe de nostalgie s'emparera de moi lors du dernier entrainement car au
bout de 4 ans, on s'attache non seulement aux autres gymnastes mais aussi aux incroyables coachs,
aux programmes, aux camps et aux compétitions.

J'ai cependant hate de passer au groupe des Juniors avec la plupart de mes amis!
(Et les autres nous rejoindront 'année prochaine !!)

Selma Liaudat
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Championnat cantonal juniors mixtes
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Coupes des bains juniors mixtes
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Coupes des bains juniors mixtes
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Camp a Frutigen

Entre les journées géniales d'entrainement, les soirées jeux, Cluedo ou méme disco, les nuits comblées
de bétises, de rires et malheureusement accompagnées de confiscations de téléphones, un peu de
fatigue et de courbatures, Frutigen reste un camp rempli de rires et de souvenirs. Peu importe que
vous posiez la question a un enfant de sept ans ou a un adolescent de seize ans, la réponse sera
toujours la méme : « Inoubliable ». Alors merci a tous les moniteurs qui donnent de leur temps et de
leur énergie pour tous ces gymnastes. Merci aussi au comité d’'accueil du resort de Frutigen pour leurs
services et leurs repas, et surtout, merci a Damien et a la FSG Bulle de nous offrir cette chance et de
nous organiser chaque année ces quatre jours mémorables.

Ps : N'oubliez jamais Frutigen, c'est trop fun.
Charlie
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Les.parents-enfants...Le rallye.

Hey, vous savez quoi, cette année, le rallye de la gym Parents-Enfants s'est déroulé sous............

le soleil

Et oui, une fois n'est pas coutume, les 5 familles inscrites a cet événement -hors gym habituelle- ont pu
laisser les pélerines et les bottes a la maison, pour se balader entre les 4 postes avec casquettes et
baskets légeres.

Cela est suffisamment inhabituel pour en parler avec émerveillement.

Mais revenons au rallye en lui-méme :

Ce matin du dimanche 26 avril 2026 ; ah oui, une explication supplémentaire
sur le fait que nous ayons organisé ceci un dimanche : le samedi avait lieu le
« Colombettes Trail » et la logistique pour le chalet et le parking aurait été
scabreuse.

Apreés concertation de nos calendriers (chargés) et de
I'agenda du chalet, nous avons décidé que le mieux serait
de fixer le rallye le dimanche.

Les monitrices P+E : les reines des plans B &

Dés 9h00 en cette merveilleuse journée, les familles de
gymnastes se sont succédées au départ du rallye.

Pour les accueillir, leur donner les explications utiles et les
faire patienter avant le timing du départ, une tresse et du
chocolat leur sont offerts, avec café, thé et jus d'orange.
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POSTE 1

A cet endroit, une « chasse au trésor » a mené les membres vers
la riviere, afin d'y récolter un caillou par couple (1 enfant et 1
parent), orné du logo P+E.

Puis, avec ce caillou, 'enfant fait 2 x le parcours de la marelle et le
parent 1 x entre deux.

On additionne les points récoltés.

Les questionnaires, élaborés avec soin par les monitrices, toujours motivées a faire travailler les
muscles et les méninges des participants, sont distribués.

Avec eux, les énigmes pour trouver les postes suivants.

« A vos crayons » et merci de n'utiliser le natel que pour les photos des challenges, ou une urgence...
Vous errez désespérément dans nos vertes contrées gruériennes, voire pire
d'ailleurs ? Vous hésitez entre dévorer votre questionnaire ou revendre votre

voiture ? Faites appel @ SOS Rallye avant qu'il ne soit trop tard | C'est toujours
mieux que de rater le diner |

(petit mot sur la feuille de bienvenue &)

Heureusement, depuis toutes ces années de rallyes, personne n'a eu a vendre sa voiture et tout le
monde s'est a chaque fois retrouvé au chalet pour le repas.
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POSTE 2

Grace a I'énigme, les participants se retrouvent
vers Murielle, le long de la Sionge, vers Riaz, pour
deux jeux de pompiers avec de l'eau. Un parcours
d’équilibre et d'adresse (porter de 'eau) améne les
gymnastes a remplir un camion pompier (fictif).
Puis, avec un pistolet a eau, il faut viser un autre
récipient, comme si on éteignait un incendie. Le
total du liquide dans les deux contenants est
calculé et les points sont notés.

. -" tl“ 11":“ :‘

La également, les questionnaires suivants sont distribués avec I'énigme pour se rendre au poste 3.

POSTE 3

Sonia accueille les gymnastes qui 'ont trouvée, dans son quartier, pres
d’'une fontaine. Son théme étant « Comme un poisson dans l'eau », les
enfants, et les parents aussi bien sdr, ont la joie de pécher.

Les enfants péchent 5 x et les parents 3 x, puis on compte les points pour
les ajouter a leur parcours.

Nouvelle distribution de documents pour la suite du rallye. Cette fois, le
point de chute est le chalet.

supplémentaires. Ils consistent & nous apporter d l'arrivée 1 objet et & nous
montrer 3 photos du jour (avec votre petit gymnaste + différentes choses). En
voici la liste :

= Objet d apporter : un caillou en forme de goutte d'eau

= Photo du jour avec votre enfant +

@) enfant + borne incendie &) enfant + pont

K@} enfant + ver de ferre (consigne sur la feuille de bienvenue &)

POSTE 4

Un dernier jeu au chalet @&

Oui, il fait beau, alors on se désaltere avec des sirops. Il faut en deviner le go(Gt, mais il y a une subtilité :
des colorants alimentaires faussent leur perception et les résultats sont parfois a coté.

Qu’'a cela ne tienne, les questionnaires sont remplis consciencieusement tout au long du parcours,
ainsi qu'a l'arrivée au chalet, avant d'étre remis a Sonia pour un calcul savant des points récoltés.

Il'y a les points des jeux aux postes, des questionnaires enfants ou ce sont les réponses des enfants qui
comptent, des questionnaires parents, un peu plus capillotractés, et enfin les points des challenges a
rapporter.
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Au chalet, c'est I'neure de la féte : apéritif,
remise des résultats, cadeaux aux gymnastes,
grillades (un tout grand merci aux maris de
Sonia et Murielle qui ont ceuvré en tant que
maitres du feu @).

Bravo Anouck Bravo Louise Bravo Juliette Bravo Louise Bravo Adéle

Et bravo a toutes les familles pour cette merveilleuse journée de Rallye.

pour les P+E, Karine
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Cette année encore, le groupe de gym Parents-Enfants (P+E) s'est inscrit et a participé activement a la
journée Polysportive jeunesse qui s'est déroulée le 13 juin 2026 a Cugy FR.

Décidément, 2026 est a marquer d'une pierre blanche. En effet, nous avonseule SOLEIL,
youhouhou @&

Nous déplorons uniquement le peu de participants cette année. Sans doute que le calendrier n'a pas
été favorable. Qu'a cela ne tienne, nous organisons toujours avec plaisir ces moments hors halle qui
nous rapprochent les uns des autres. Nous apprenons a nous connaitre, nous revoyons des anciens
membres dont les enfants ont bien grandi et continuent a participer a ces fétes avec enthousiasme.

Trois activités sportives sont expliquées par leurs formidables conceptrices, Naomi, Sonia et Murielle,
les expertes du Cantonal.

Jeun®1:Danslejardin/Jeun®2:Les animaux/Jeun®3:Les Héros de la Nature

Pour la division Parents-Enfants, il n'y a pas de classement. Cela n'empéche pas les gymnastes de se
donner a fond dans ces trois jeux.

Bien sdr, nous sommes tous contents que le soleil brille ce jour-la. Toutefois, nous sommes aussi tous
contents de pouvoir terminer nos jeux et nous rendre au point de chute, a 'ombre pour nous

désaltérer.

Merci aux trois familles qui ont fait le déplacement et ont participé avec un plaisir non dissimulé.

Bulle : toujours trés attentifs aux explications de Naomi &
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Le chalet

Une belle soirée au chalet des 4F!

La soirée tartares organisée au Chalet de la Gym a rencontré un joli succes ! Dans une ambiance
conviviale et chaleureuse, les participants ont pu profiter d'un bon repas, de musique et surtout d'un
agréable moment de partage.

Un grand merci a toutes les personnes présentes ainsi qu’a celles et ceux qui ont contribué a la
réussite de cette soirée.

Nous vous encourageons a venir découvrir le Chalet de la Gym lors de nos prochaines manifestations.
Que ce soit entre amis, en famille ou simplement pour passer un bon moment, 'ambiance y est
toujours conviviale !

Rendez-vous I'année prochaine pour une nouvelle soirée tartares... ou peut-étre a 'occasion d’'une
autre manifestation de la Gym de Bulle !

Les membres du comité !

Prochaine manifestation : Jeux de société : 17 octobre 2026

JEUX &

IETE

SAMEDI

:i#] 17 0CTOBRE
A PARTIR DE
13H il AP
;22 POSSIBILITE DE | AMENEZ %
|_= DORMIR - VOS JEUX _

SUR PLACE

" SOUPER BURGER 18.- 3
||.|1 {hurgPr frites, salades, café )

Un apr B<—-midi camrum{’
entre jeux, rires et nature ! -

INSCRIPTION JUSQU'AU 10 SEPTEMBRE AU 079/531.97.16
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Parts.sociales.du.chalet

AVIS

En 1974, afin de financer partiellement la construction de notre Chalet des 4F, sis a la Chia, sur la
Commune de Bulle, la FSG Bulle (précédemment Société Fédérale de Gymnastique, section de
Bulle) avait invité le public a souscrire des parts sociales.

Désireuse de rembourser les parts encore en circulation, la FSG Bulle invite les détenteurs/-trices
de parts sociales a se manifester par écrit (recommandé) ou par e-mail en indiquant leurs
coordonnées completes, le nombre, le numéro et le montant des parts en leur possession. La FSG

Bulle contactera les personnes concernées pour convenir des modalités de remboursement.

Les coordonnées a utiliser sont les suivantes:

FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE
Section de Bulle
Chemin Jean-Crotti 12
1630 BULLE

ou

info@fsg-bulle.ch

IMPORTANT: Le délai de production échoit au 31.12.2026.

Passé cette date, les parts non présentées au remboursement seront considérées CADUQUES et
NON REMBOURSABLES.

Le Comité FSG Bulle
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Soiree de gym 2026

Rectification dates soirées de gym

La FSG Bulle vous donne rendez-vous les 11 et 12 décembre 2026 pour sa traditionnelle
Soirée de gym !

Cette nouvelle édition sera l'occasion de retrouver sur scéne les différents groupes de la
société a travers trois représentations :

e Vendredi 11 décembre a 20h
e Samedi 12 décembre a 15h

e Samedi 12 décembre a 20h

Réservez des maintenant les dates dans vos agendas !

Toutes les informations concernant le programme et la billetterie seront communiquées
prochainement.
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19 avril, Course de relais Bouleyres

Cat. M70
1. Dominique Sudan

14 mai, Course des 3 Ponts a Broc

Cat. F40
61. Christel Schindler

23 mai, La Chia 1300 au Paquier

Cat. M70 PN
1. Dominique S. A )

o - LA
24 juin, La Neyruzienne a Neyruz ‘
Cat. F50 .
1. Babette H. 1

Cat. F50
7. Babette Hank

Cat. M70
4. Dominique S.

A L 1 n

30 mai, tournoi final a Romont

Mixte A
1. Bulle

Coupe des Jeunes Pousses, 21-22 mars
2026, Bulle

C1 (moy)
3. Emma Niquille, 24. Céleste Romanens, 28. Shayna
Steinauer, 35. Charline Ngo, 47. Marilou Wandeler

C1 (sup)
1.Charline Roulin, 11. Emma Livet, 54. Romane Kolly

C2 (inf)
3. Nina Ngo

C2 (moy)
4. Héloise Doutaz, 25. Erza Francioli, 39. Charlotte
Gothuey, 55. Léonie Loeffel

C3 (inf)

1.Mila Blajev, 5. Alissa Hoti, 6. Fatoumata Binta Diallo, 12.
Ambra Ricci, 21. Noémie Caille, 25. Léa Saudan, 30. Anaé
Matos, 31. Giulia Kolly, 36. Lya Bernold, 40. Chloé
Monney, 59. Ainara Presmanes, 68. Dolina Elshani

C3 (moy)
10. Maélly Maisonneuve, 28. Gabrielle Fineschi, 41. Norah
Buchs

Coupe des Fleurs, 28 mars 2026, Bulle

C4 (inf)

2. Coralie Liaudat, 7. Dasha Demierre, 10. Lisa Bertherin,
11. Lucie Sudan, 22. Lola Murith, 32. Emilie Macherel, 35.
Veronika luvel, 42. Elise Beaud

C4 (sup)
32. Lisa Brunner, 35. Jane Saudan, 56. Clara Murith

c5

2. Ely Gachoud, 10. Charlotte Gremaud, 28. Clémence
Deladoey, 30. Eline Genoud, 33. Elisa Domet, 42. Emilie
Keravec, 50. Lili Berthoud, 67. Deva Hurni, 77. Romane
Pochon

Cé6
5. Anais Caille, 13. Clara Berthoud, 17. leva Demierre, 23.
Chiara Moret, 24 Jade Gremaud, 31. Orianne Roulin

c7
2. Gaélle Dupont, 6. Léonie Pasquier

cD
3. Alicia Tebaldi, 5. Marlyse Moret, 8. Jeanne Oberson
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A+ A U n .
Coupe du Printemps, 29 mars Coupe des Bains, 9-10 mai 2026, Yverdon
2026, Sales .
Sol actifs

1 13. FSG Bulle Juniors Mixtes 8.27

7. Bastien Droux, 14. Thomas Monney Saut actifs

8. FSG Bulle Juniors Mixtes 8.84

c2
1R5R:Szfr1]ael Monney, 9. Gauthier Sol -16 ans

9. FSG Bulle Agrés Mixtes 8.38
c3

Saut -16 ans

1.Maél Kolly, 13. Samuel D'Onofrio, 4. FSG Bulle Agrés Mixtes 8.33

18. Diego Martinez

c4 - Championnat cantonal des sociétés
3.Jonah Charriere 30-31 mai 2026, Domdidier
e e By
2. Auxenge Favre, 13. Killian 3. FSG Bulle Juniors Mixtes 9.24 PAUSES EN ENTREPR'SS:,OM' ..
Dupasquier MANIFESTM"ONS & GASTR |
Saut actifs
ce 1. FSG Bulle Juniors Mixtes 9.28 ' A
8. Gabin Chatagny A e
Sol -16 ans :
c7 | 1. FSG Bulle Agrés Mixtes 9.08 Espel‘anza.ch
4. Owen Brodard, 5. Gildas
Houlmann, 6. Alex Raemy Saut -16 ans SOLUTIONS CAFE FMHTHM:.’E
1. FSG Bulle Agrés Mixtes (1) 9.30,
CH 2. FSG Bulle Agrées Mixtes (2) 8.64

5. Kevin Ottet
Saut -12 ans
2. FSG Bulle Jeunes gymnastes 8.03

Championnat régional A, 13-14 juin 2026, Attalens

Cc1
1.Emma Niquille, 2. Emma Livet, 5. Charline Roulin, 5. Shayna Steinauer, 21.
Céleste Romanens, 31. Marilou Wandeler, 34. Charline Ngo

Cc2
6. Héloise Doutaz, 14. Erza Francioli, 34. Nina Ngo, 34. Charlotte Gothuey, 45.
Anouk Raboud, 50. Léonie Loeffel

c3

1.Mila Blajev, 7. Alissa Hoti, 12. Maélly Maisonneuve, 23. Noémie Caille, 23.
Fatoumata Binta Diallo, 42. Giulia Kolly, 44. Norah Buchs, 61. Chloé Monney, 65.
Anaé Matos, 65. Gabrielle Fineschi, 80. Ambra Ricci, 87. Léa Saudan, 92. Lya
Bernold, 101. Dolina Elshani

Cc4

2. Lucie Sudan, 5. Dasha Demierre, 6. Coralie Liaudat, 9. Lisa Bertherin, 12. Jane
Saudan, 13. Lisa Brunner, 17. Elise Beaud, 19. Veronika luvel, 27. Emilie Macherel,
29. Clara Murith, 41. Lola Murith

UN CAFE DE QUALITE,
FRAICHEMENT MOULU |
A CHAQUE TASSE.

Nous sommes
proches de vous
et de chez vous.
Surtout en cas de pépin.

Agence générale Bulle
Bastien Ecabert

Chemin de Folliéran 23
1630 Bulle

T 026 916 10 40
bulle@mobiliere.ch
mobiliere.ch

la Mobiliére ;
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lnformations.manifestations

BéniCup 2026 - Samedi 19 septembre, salle omnisports a Bulle

La Bénicup est un concours individuel organisé par la FSG Bulle, qui sera a nouveau un beau rendez-vous
pour nos gymnastes. lls auront 'occasion de se mesurer aux autres participants et de représenter les
couleurs de notre société lors de cette compétition.

Nous invitons chaleureusement familles, amis et membres de la société a venir les encourager et profiter
de cette belle journée sportive !

Nous recherchons des bénévoles pour assurer le bon déroulement de la manifestation, nous aurons
également besoin de bénévoles pour différents postes avant, durant et aprés le concours.

Nous comptons sur l'aide de nos membres et vous invitons a réserver la date. Les informations
concernant les postes, horaires et inscriptions sont communiquées via la communauteé.

Un grand merci pour votre soutien, et plein succes a tous nos gymnastes !

Comptoir gruérien 2026 - Du 22 octobre au 1 novembre 2026 - Espace Gruyére, Bulle

A I'occasion du Comptoir gruérien, la FSG Bulle sera une nouvelle fois mobilisée et aura besoin de l'aide de
ses membres pour assurer la bonne tenue du bar.

Nous recherchons des bénévoles pour différents postes et créneaux horaires, avant, apres et tout au
long de la manifestation (montage du bar, démontage du bar et service au bar).

Nous invitons les membres a réserver des maintenant les dates et a venir donner un coup de main selon
leurs disponibilités. Les informations concernant les horaires, les postes ainsi que les inscriptions seront
communiquées prochainement dans les différents groupes.

Un grand merci d'avance a toutes celles et ceux qui participeront et contribueront au bon déroulement de
cet événement !

49éme édition de la Corrida Bulloise - Samedi 21 novembre 2026

L'inscription est offerte par la FSG Bulle a tous ses membres. Un formulaire d'inscription sera
prochainement distribué directement dans les différents groupes. Nous invitons donc les membres
souhaitant participer a attendre ce formulaire afin de profiter de l'inscription prise en charge par la
sociéete.

Nous recherchons des bénévoles pour contribuer au bon déroulement de la manifestation. Des
personnes sont recherchées pour différents postes, notamment pour assurer les deux stands de vente

ainsi que la sécurité du parcours.

Nous comptons sur votre aide et vous invitons d'ores et déja a réserver la date ! Les personnes intéressées
peuvent prendre contact avec les responsables pour annoncer leur disponibilité.

Un grand merci a toutes et tous pour votre participation et votre soutien !



L.a FSG Bulle vous souhaite

une belle
reprise !

On se réjouit de vous retrouver dans une salle.



A

GRUYERE ENERGIE SA
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